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14 女のちから
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おむすびころりん  親子丼風おむすび13

07 14 2006

みかんまんじゅう

ⓒよい食P作り方

※蒸し器に水を入れ、火にかけておく。
※クッキングシートを５～６㎝角にきり、12枚用意しておく。
①みかんは皮をむき、ミキサーにかける。そこから大さじ２程度とり、
ボウルに出したこしあんに加えてよく練り、冷蔵庫で冷やしておく。

②ボウルに蒸しパンミックスと、①のみかんの残りを徐々に加えてよく
こねる。水分が少ない場合は水を足して調整し、生地をまとめる。
③まな板に打ち粉をして②の生地を棒状にし、12等分する。こしあんこ
も12等分する。生地を丸めたあんこの直径２倍の大きさを目安に伸
ばし、こしあんを包む。とじ口を下にして形を整え、切ったクッキング
シートにのせる。
④③を蒸気の上がっている蒸し器に、間隔をあけて並べる。表面を霧吹き
で湿らせてフタをし、10分程度蒸し上げる。

いただきま旬！

津田 絵里佳さん
JA愛媛厚生連
管理栄養士

生地が手につく場合は、手に粉を
つけて作業しましょう。今回は
みかん果汁をあんこに加えて

おり、あんこが柔らかいので、冷蔵庫
で冷やしてから丸めましょう。

材料（12個分） エネルギー 126kcal／個

みかん………………………100ｇ（小さいもの約１個分）
蒸しパンミックス …………300ｇ
こしあん ……………………240ｇ

表紙
の子ど

も

　松山市に住む中村莉愛来ちゃん（10）、未愛ちゃん（8）、愛未莉ちゃん

（7）、壱輝くん（2）の4姉弟、北川杏音ちゃん（7）、　音ちゃん（4）、結音

ちゃん（0）の3姉妹はとっても仲良し7人組！

　莉愛来ちゃんは「よさこい祭り」に向けて練習に励んでいます。未愛ちゃ

んはスイミングを習っており、将来の夢はスイミング教室のコーチです。愛

未莉ちゃんはダンス教室に通い、アイドルを目指しています。壱輝くんは将

来、カッコイイ大工さんになりたいです。杏音ちゃんと　音ちゃんは姉妹で

チアダンスを頑張っていて、杏音ちゃんはダンスの先生、　音ちゃんはプロ

チアリーダーを目指します。結音ちゃんはよく食べよく泣きよく眠る、みん

なのアイドルです。

好きな気持ちを原動力に！
それぞれの未来へ向かって進む７人！

好きな気持ちを原動力に！
それぞれの未来へ向かって進む７人！

り あ ら あ み りみ あ

あ ん み お ゆ のいつ き

旬
ＪＡ松山市管内では
２月から３月にかけ
て出荷されます。同
時期に「甘平」も旬
を迎えます。

せとかとは
とろける食感、濃厚な
味わい、みずみずしい
オレンジの香りが特徴
で、贈答用としても人
気です。

せとかの豆知識
早崎瀬戸・瀬戸内地方での栽培が
期待されることや、独特の魅力あ
る香りから名付けられました。

せとかの選び方
皮がなめらかでオレンジ色の
濃いものを選びましょう。手
に持ったときに重いものがオ
ススメです。

せ
と
か

せ
と
か
の

研
究
室

柑橘の大トロ！
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保障の見直しやご相談は、JA松山市共済部（089ｰ946ｰ1611）または、各支所まで！

　どれだけ気を付けていても、事故を起こしたり、巻き込まれてしま
うことがあります。そんなときのために、自分にあった保障を選ぶこと
が大切です！

　愛媛県では昨年、人口10万人当たりの死者数2.43人で
全国ワースト1位となり、７月には「交通死亡事故多発緊急
事態宣言」が発令されました。集中力の散漫やちょっとした
油断が大きな事故につながることもあります。
　明日は我が身かもしれません！事故の危険性を再確認す
ると同時に、事故への備えを見直しましょう！

共済部保全課

伊藤 麻実

　　  くるまの保障は
JA松山市で！

スマホの操作や同乗者との会
話、考え事などが原因で、わず
かな時間であっても重大な事
故を引き起こす恐れがありま
す。運転中は常に前方の状況に
意識を向けることが大切です。

自分の運転は大丈夫か確認しましょう！

共済部保全課

森 克俊

Case 1

動静不注視とは、他の車や歩
行者の存在には気づいている
ものの、危険ではないと判断
し、それらの動静への注意を
怠ったことを言います。「大丈
夫だろう」と判断し安全確認を
怠ることから「だろう運転」と呼
ばれることもあります。対向車
は確認していたものの、こちら
が先に行けると判断し無理に
右折したため対向車と衝突す
るようなケースがあります。

Case 3

左折や右折をする際に、車両の
側方や後方を走行していた自
転車やバイク、歩行者を巻き込
んでしまう事故を指します。
ウィンカーを早めに出して進路
変更の意思を伝えることや、曲
がる直前だけでなく、停止時や
発信時にもミラーと目視による
安全確認が大切です。

Case 2

特集

事故の主な原因

前方不注意 動静不注視巻き込み

　この他にも、一時不停止や運転操作不適、信号無視など事故の原因はたくさんあるよ
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ぎゅっとNews
ぎゅっとNews

これも
SDGs

まちの話題をぎゅぎゅっとお届け！
下のアイコンはSDGsの17の開発目標
に該当するものを掲載しています。

ＪＡ松山市ごご島共撰部会は１月中旬、伊予
カンの出荷を開始し、島の味覚を全国の消費者
に届ける。
今年産は、天候に恵まれたため、着色と玉太り
が良く高品質なものに仕上がっている。名古屋・
大阪・奈良方面へ前年比約１割増の430ｔの出
荷を見込んでいる。
同部会の中川保部会長は「今年は例年以上
に収量、品質ともにいい仕上がりになっている。
ごご島の伊予カンは食味がいいので、多くの人
に味わってもらいたい」と笑顔で話す。

傷や病害虫の有無を目視で確認し選別する作業員

冬といえば
伊予カン！

ごご島ブラ
ンド

味わってみ
て～！

ごご島
島の味覚を全国へ！伊予カン出荷中！04

ＪＡ松山市は、生産者とのコミュニケーションに特化した
アプリ「組合員マイページ」を導入し、オンラインでの営農指
導や会議の出欠のとりまとめなどを円滑に行えるようにした。
組合員マイページは第一段階として、部会がなくＪＡとの
情報共有の場が少ない水稲生産者（ＪＡ出荷者）を対象に
導入した。栽培に関する生産者からの相談にも、アプリを活
用することで、より多く、迅速に対応できるようになる。
生産者の栗坂信之さんは「慣れているのもあって紙媒体
の方が楽だけど、生産者も少しずつ時代に合わせてアプリを
使えるようにならないといけない」と笑顔で話す。

アプリを活用する栗坂さん

ＪＡ松山市は、５月から走行する伊予鉄バスの車体広
告として、デザイン作品を募集する貯金キャンペーンを実
施し、子育て世代の顧客獲得を図っている。
募集する作品は、好きなものを題材とした絵や家族へ
のメッセージで、応募作品の中から入賞した30～50作品
がバスの車体にラッピングされる。スーパー定期貯金30
万円ごとに１作品の応募用紙をプレゼントし、一人につ
き３点まで応募できる。
取扱期間は１月13日から３月13日までで、募集金額が
上限に達し次第、販売を終了する。

ＪＡ松山市管内で、白ネギの出荷が続いており、４月までに
地元や京阪神市場におよそ63ｔの出荷を見込む。
今年産は、夏以降も平均気温が高かったため、生育がやや
遅れているが、集中豪雨などの被害がなく高品質なものがで
きている。また、生産者が猛暑への対策や土寄せなどの管理
作業を徹底したことで、収量も昨年より大幅に増加している。
6.5ａで栽培している宮内敬三さんは「昨年よりもいい仕上
がりになっている。当部会では化学合成農薬・化学肥料の使
用を半分以下に抑えた白ネギを作っていて、味は抜群なの
で、ぜひ食べてほしい」と笑顔で話す。

ＪＡ
組合員マイページ導入！JAと生産者やりとり円滑に01

ＪＡ
子どもの作品がバスに03

白葱部会
冬の味覚白ネギ！出荷続く02

▲生産者が丹精込めて
作った伊予カン 白ネギを収穫する宮内さん▲「吾輩はねぎである」と

いうキャッチフレーズと
「エコ栽培だよ」とネギ
を持つ猫のイラストが
目印です

▲販売精算書の確認や広報
誌の閲覧も可能です

今後、水
稲生産者

以外の

利用や貯
金・共済

機能の

追加も計
画してい

るよ～！

当キャンペーンのポスター

完成したバスは、
５月から約１年間
市内を走行予定だよ！まる芽ちゃん大好き！

土男よりまる芽ちゃん
大好き！
土男より

まる芽 さん

宮内さん
のおすす

めは

「白ネギ
の天ぷら

」！

ぜひ作っ
てみて～

！
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募集する作品は、好きなものを題材とした絵や家族へ
のメッセージで、応募作品の中から入賞した30～50作品
がバスの車体にラッピングされる。スーパー定期貯金30
万円ごとに１作品の応募用紙をプレゼントし、一人につ
き３点まで応募できる。
取扱期間は１月13日から３月13日までで、募集金額が
上限に達し次第、販売を終了する。

ＪＡ松山市管内で、白ネギの出荷が続いており、４月までに
地元や京阪神市場におよそ63ｔの出荷を見込む。
今年産は、夏以降も平均気温が高かったため、生育がやや
遅れているが、集中豪雨などの被害がなく高品質なものがで
きている。また、生産者が猛暑への対策や土寄せなどの管理
作業を徹底したことで、収量も昨年より大幅に増加している。
6.5ａで栽培している宮内敬三さんは「昨年よりもいい仕上
がりになっている。当部会では化学合成農薬・化学肥料の使
用を半分以下に抑えた白ネギを作っていて、味は抜群なの
で、ぜひ食べてほしい」と笑顔で話す。

ＪＡ
組合員マイページ導入！JAと生産者やりとり円滑に01

ＪＡ
子どもの作品がバスに03

白葱部会
冬の味覚白ネギ！出荷続く02

▲生産者が丹精込めて
作った伊予カン 白ネギを収穫する宮内さん▲「吾輩はねぎである」と

いうキャッチフレーズと
「エコ栽培だよ」とネギ
を持つ猫のイラストが
目印です

▲販売精算書の確認や広報
誌の閲覧も可能です

今後、水
稲生産者

以外の

利用や貯
金・共済

機能の

追加も計
画してい

るよ～！

当キャンペーンのポスター

完成したバスは、
５月から約１年間
市内を走行予定だよ！まる芽ちゃん大好き！

土男よりまる芽ちゃん
大好き！
土男より

まる芽 さん

宮内さん
のおすす

めは

「白ネギ
の天ぷら

」！

ぜひ作っ
てみて～

！
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３
月や

さ
い
の
時
間

ソ
ラ
マ
メ

タ
マ
ネ
ギ

　
今
年
は
平
均
気
温
が
高
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
の
で
、
乾
燥
が
続
く
よ
う

で
あ
れ
ば
、
潅
水
を
行
い
ま
す
。

追
肥
　
N
K
E
9
8
9
　
2
㎏
/
a

※
遅
い
施
肥
で
は
玉
太
り
は
よ
く
な

　
り
ま
す
が
、
保
存
性
の
低
下
や
春

　
先
の
病
気
の
発
生
を
助
長
し
ま
す
。

病
害
虫
防
除

　
気
温
が
上
昇
し
て
降
雨
の
多
く
な

る
3
月
以
降
、
べ
と
病
、
白
色
疫
病
、

軟
腐
病
な
ど
の
発
生
が
多
く
な
る
の

で
、
早
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

※
前
年
に
下
記
の
病
害
の
発
生
し
た

　
ほ
場
で
は
、
発
病
し
や
す
く
な
り

　
ま
す
の
で
、
予
防
散
布
に
努
め
ま

　
す
。
又
、
大
雨
に
よ
る
冠
水
等
し

　
た
場
合
は
、
天
候
回
復
後
早
め
に

　
防
除
を
行
い
ま
す
。

べ
と
病
・
白
色
疫
病

・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
C
　
6
0
0
倍

7
日
前
　
3
回
以
内

・
ラ
ン
マ
ン
フ
ロ
ア
ブ
ル2

0
0
0
倍

7
日
前
　
4
回
以
内
　
な
ど

軟
腐
病

・
ス
タ
ー
ナ
水
和
剤
　
1
0
0
0
倍

　
7
日
前
　
5
回
以
内

・
バ
リ
ダ
シ
ン
液
5
　
　
5
0
0
倍

　
3
日
前
　
5
回
以
内
　
　
　
な
ど

　
低
温
や
乾
燥
に
よ
り
落
花
や
不
稔

莢
の
発
生
が
多
く
な
る
の
で
、
乾
燥

が
続
く
と
き
に
水
か
か
り
の
い
い
ほ

場
で
は
畝
間
潅
水
や
潅
水
を
行
う
と

と
も
に
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
欠
乏
す
る

と
生
理
障
害
の
発
生
を
助
長
す
る
の

で
、
液
肥
散
布
等
で
補
給
し
発
生
の

軽
減
を
図
り
ま
す
。

　
ま
た
、
着
莢
以
降
の
乾
燥
・
低
温

は
子
実
に
障
害
が
発
生
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
（
し
み
症
）

誘
引
作
業

　
支
柱
を
２
〜
３
ｍ
間
隔
で
立
て

る
。
倒
伏
防
止
の
た
め
支
線
を
30
㎝

間
隔
で
３
〜
４
段
張
る
。

Ｌ
字
仕
立
て

　
１
株
当
た
り
の
最
終
分
枝
数
は
５

本
と
す
る
。
遅
く
出
て
く
る
細
い
分

枝
は
早
め
に
除
け
る
。

Ｕ
字
仕
立
て

　
１
株
当
た
り
の
最
終
分
枝
数
は
６

本
と
す
る
。
遅
く
出
て
く
る
細
い
分

枝
は
早
め
に
除
け
る
。

・
支
柱
は
株
を
中
心
と
し
て
60
〜
70

㎝
幅
で
畝
の
両
側
へ
立
て
る
。

・
誘
引
は
２
本
の
ヒ
モ
で
挟
み
込
む

よ
う
に
し
て
茎
を
固
定
す
る
。

※
整
枝
・
誘
引
作
業
は
で
き
る
だ
け

　
天
気
が
良
い
暖
か
い
日
に
行
い
ま

　
し
ょ
う
。
（
降
雨
や
寒
波
前
後
の

　
作
業
は
行

　
わ
な
い
）

追
肥

　
草
勢
が
低

下
し
な
い
よ

う
追
肥
を
行

い
、
樹
勢
の
安
定
・
子
実
の
充
実
を

図
り
ま
す
。

追
肥
（
1
a
当
た
り
）
2
月
下
旬

・
Ｎ
Ｋ
化
成
Ｅ
９
８
９
　
2
㎏
/
a

液
肥
（
カ
ル
シ
ウ
ム
補
給
）

寒
波
の
前
後
に
散
布

・
マ
イ
ル
ド
カ
ル
シ
ウ
ム
　
6
0
0
倍

（
農
薬
混
用
時
1
0
0
0
倍
）

　
10
〜
14
日
毎

液
肥
散
布
（
樹
勢
維
持
）

・
ガ
イ
ピ
ー
プ
ロ
　
　
　
6
0
0
倍

（
農
薬
混
用
時
1
0
0
0
倍
）

　
10
〜
14
日
毎

10㎝

１段目はマルチの上
10㎝に張る

誘　引

　
今
年
の
夏
も
猛
暑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
朝
夕
涼
し
い
時
間
帯
の
潅
水
・
敷

き
ワ
ラ
等
を
利
用
し
て
、
地
表
面
か
ら

の
水
分
蒸
発
を
抑
制
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

野
菜
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
育
て
よ
う

　
ど
ん
な
野
菜
を
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
れ
く
ら
い
育
て
る
か
を
決
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
大
き
さ
も

違
え
ば
、
日
当
た
り
や
水
な
ど
、
求

め
る
理
想
の
環
境
も
ば
ら
ば
ら
で
、

種
ま
き
、
定
植
時
期
も
異
な
り
ま
す
。

　
育
て
た
い
野
菜
を
主
役
に
据
え
、

さ
ま
ざ
ま
な
野
菜
を
振
り
分
け
バ
ラ

ン
ス
よ
く
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

配
置
を
決
め
る

　
育
て
た
い
野
菜
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
メ
イ
ン
に
な
る

野
菜
は
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
キ
ュ
ウ

リ
な
ど
の
果
菜
類
。
夏
越
し
を
す
れ

ば
春
か
ら
秋
に
か
け
て
収
穫
。
収
量

も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
盆
過
ぎ
頃
か
ら
は
キ
ャ
ベ
ツ
、
白

菜
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
ダ
イ
コ
ン
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　
メ
イ
ン
の
脇
で
育
て
る
な
ら
、
エ

ダ
マ
メ
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
。
収
穫
時

が
一
番
お
い
し
い
野
菜
で
す
。

大
切
な
こ
と
①

　
ど
れ
く
ら
い
作
付
け
で
き
る
か
、
栽

培
面
積
、
広
さ
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

大
切
な
こ
と
②

　
作
付
ほ
場
の
環
境
を
把
握
し
ま

し
ょ
う
。
日
当
た
り
、
水
は
け
の
状

況
。
排
水
が
で
き
る
か
ど
う
か
。
排

水
の
悪
い
ほ
場
は
、
多
湿
に
比
較
的

強
い
野
菜
を
育
て
る
よ
う
に
す
る
。

大
切
な
こ
と
③

　
ほ
場
の
規
模
に
合
わ
せ
て
作
付
け

す
る
野
菜
を
決
め
る
。

大
切
な
こ
と
④

　
労
力
を
考
え
る
。
種
ま
き
や
定
植

が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
段
取
り
し
ま

し
ょ
う
。

大
切
な
こ
と
⑤

　
野
菜
の
多
く
は
日
光
を
好
み
ま

す
。
日
光
を
浴
び
る
こ
と
で
、
光
合

成
が
行
わ
れ
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
し
て
成

長
し
ま
す
。
背
の
低
い
野
菜
は
南
側

に
、
背
の
高
い
野
菜
は
北
側
に
植
え

る
こ
と
で
日
光
が
満
遍
に
あ
た
る
よ

う
作
付
け
し
ま
す
。

　
日
光
を
好
む
野
菜
は
、
ト
マ
ト
や

ナ
ス
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
で
、
で

き
る
だ
け
長
時
間
日
光
が
あ
た
る
場

所
を
選
ぶ
こ
と
。
や
や
日
陰
で
も
育

つ
野
菜
は
、
ネ
ギ
、
さ
と
い
も
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

大
切
な
こ
と
⑥

　
隣
の
株
と
葉
や
茎
が
重
な
り
合
っ

て
、
た
が
い
に
干
渉
す
る
と
育
ち
が

悪
く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
風
通
り
が
悪
く
な
り
、
病

害
虫
も
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

収
穫
時
に
外
側
の
葉
が
触
れ
合
う
程

度
が
目
安
で
す
。

大
切
な
こ
と
⑦

　
支
柱
に
誘
因
が
必
要
と
す
る
も

の
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
な
ど
。
合
唱
型

支
柱
に
這
わ
す
つ
る
系
、
キ
ュ
ウ

リ
、
ゴ
ー
ヤ
。
地
ば
い
系
、
カ
ボ

チ
ャ
、
ス
イ
カ
な
ど
は
広
い
面
積
が

必
要
。
同
じ
グ
ル
ー
プ
で
固
め
て
栽

培
し
ま
す
。

大
切
な
こ
と
⑧

　
連
作
障
害
を
避
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
効
果
的
な
方
法
と
し
て
、
同
じ
種

類
や
同
じ
科
の
野
菜
を
翌
年
も
同
じ

場
所
で
育
て
な
い
よ
う
に
す
る
「
輪

作
」
が
あ
り
ま
す
。

　
ウ
リ
科
、
ナ
ス
科
、
マ
メ
科
な
ど

連
作
障
害
が
起
こ
り
や
す
い
種
類
で

す
。
翌
年
栽
培
場
所
を
入
れ
替
え
た

り
す
る
の
に
、
種
類
別
に
栽
培
す
る

こ
と
で
輪
作
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

追
肥

　
追
肥
は
３
月
上
旬
ま
で
に
は
終
了

す
る
よ
う
し
ま
す
。

お問い合わせ
営農販売部 089-968-1218㈹

Q  

こ
の
時
期
に
す
る
こ
と
は
？

Ａ  

何
を
、
い
つ
、
ど
の
く
ら
い
育
て
る
か
を

　
決
め
よ
う
！

支柱間隔２～３m

ヒモＡはマルチの上５㎝に張る

ひもA

ひもA

２段目以降は
30㎝ごとに、
ひもで挟み込む
ように誘引する

病
害
虫
防
除

ア
ブ
ラ
ム
シ
・
ハ
モ
グ
リ
バ
エ

・
ア
デ
ィ
オ
ン
乳
剤
　
3
0
0
0
倍

　
収
穫
７
日
前
ま
で
　
3
回
以
内

赤
色
斑
点
病

さ
び
病
↓

・
ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
　
4
0
0
倍

　
収
穫
30
日
前
ま
で
　
3
回
以
内
　

褐
色
斑
点
病
↓

・
ロ
ブ
ラ
ー
ル
水
和
剤
　
1
0
0
0
倍

　
収
穫
前
日
ま
で
　
3
回
以
内

※
散
布
は
、
株
元
ま
で
薬
液
が
か
か

　
る
よ
う
に
丁
寧
に
行
い
ま
す
。
ま

　
た
、
枝
の
整
枝
や
除
去
な
ど
を

　
行
っ
た
後
は
殺
菌
剤
を
散
布
し
ま

　
し
ょ
う
。

08



３
月や

さ
い
の
時
間

ソ
ラ
マ
メ

タ
マ
ネ
ギ

　
今
年
は
平
均
気
温
が
高
い
傾
向
に

あ
り
ま
す
の
で
、
乾
燥
が
続
く
よ
う

で
あ
れ
ば
、
潅
水
を
行
い
ま
す
。

追
肥
　
N
K
E
9
8
9
　
2
㎏
/
a

※
遅
い
施
肥
で
は
玉
太
り
は
よ
く
な

　
り
ま
す
が
、
保
存
性
の
低
下
や
春

　
先
の
病
気
の
発
生
を
助
長
し
ま
す
。

病
害
虫
防
除

　
気
温
が
上
昇
し
て
降
雨
の
多
く
な

る
3
月
以
降
、
べ
と
病
、
白
色
疫
病
、

軟
腐
病
な
ど
の
発
生
が
多
く
な
る
の

で
、
早
期
防
除
に
努
め
ま
し
ょ
う
。

※
前
年
に
下
記
の
病
害
の
発
生
し
た

　
ほ
場
で
は
、
発
病
し
や
す
く
な
り

　
ま
す
の
で
、
予
防
散
布
に
努
め
ま

　
す
。
又
、
大
雨
に
よ
る
冠
水
等
し

　
た
場
合
は
、
天
候
回
復
後
早
め
に

　
防
除
を
行
い
ま
す
。

べ
と
病
・
白
色
疫
病

・
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
C
　
6
0
0
倍

7
日
前
　
3
回
以
内

・
ラ
ン
マ
ン
フ
ロ
ア
ブ
ル2

0
0
0
倍

7
日
前
　
4
回
以
内
　
な
ど

軟
腐
病

・
ス
タ
ー
ナ
水
和
剤
　
1
0
0
0
倍

　
7
日
前
　
5
回
以
内

・
バ
リ
ダ
シ
ン
液
5
　
　
5
0
0
倍

　
3
日
前
　
5
回
以
内
　
　
　
な
ど

　
低
温
や
乾
燥
に
よ
り
落
花
や
不
稔

莢
の
発
生
が
多
く
な
る
の
で
、
乾
燥

が
続
く
と
き
に
水
か
か
り
の
い
い
ほ

場
で
は
畝
間
潅
水
や
潅
水
を
行
う
と

と
も
に
、
カ
ル
シ
ウ
ム
が
欠
乏
す
る

と
生
理
障
害
の
発
生
を
助
長
す
る
の

で
、
液
肥
散
布
等
で
補
給
し
発
生
の

軽
減
を
図
り
ま
す
。

　
ま
た
、
着
莢
以
降
の
乾
燥
・
低
温

は
子
実
に
障
害
が
発
生
す
る
こ
と
も

あ
り
ま
す
。
（
し
み
症
）

誘
引
作
業

　
支
柱
を
２
〜
３
ｍ
間
隔
で
立
て

る
。
倒
伏
防
止
の
た
め
支
線
を
30
㎝

間
隔
で
３
〜
４
段
張
る
。

Ｌ
字
仕
立
て

　
１
株
当
た
り
の
最
終
分
枝
数
は
５

本
と
す
る
。
遅
く
出
て
く
る
細
い
分

枝
は
早
め
に
除
け
る
。

Ｕ
字
仕
立
て

　
１
株
当
た
り
の
最
終
分
枝
数
は
６

本
と
す
る
。
遅
く
出
て
く
る
細
い
分

枝
は
早
め
に
除
け
る
。

・
支
柱
は
株
を
中
心
と
し
て
60
〜
70

㎝
幅
で
畝
の
両
側
へ
立
て
る
。

・
誘
引
は
２
本
の
ヒ
モ
で
挟
み
込
む

よ
う
に
し
て
茎
を
固
定
す
る
。

※
整
枝
・
誘
引
作
業
は
で
き
る
だ
け

　
天
気
が
良
い
暖
か
い
日
に
行
い
ま

　
し
ょ
う
。
（
降
雨
や
寒
波
前
後
の

　
作
業
は
行

　
わ
な
い
）

追
肥

　
草
勢
が
低

下
し
な
い
よ

う
追
肥
を
行

い
、
樹
勢
の
安
定
・
子
実
の
充
実
を

図
り
ま
す
。

追
肥
（
1
a
当
た
り
）
2
月
下
旬

・
Ｎ
Ｋ
化
成
Ｅ
９
８
９
　
2
㎏
/
a

液
肥
（
カ
ル
シ
ウ
ム
補
給
）

寒
波
の
前
後
に
散
布

・
マ
イ
ル
ド
カ
ル
シ
ウ
ム
　
6
0
0
倍

（
農
薬
混
用
時
1
0
0
0
倍
）

　
10
〜
14
日
毎

液
肥
散
布
（
樹
勢
維
持
）

・
ガ
イ
ピ
ー
プ
ロ
　
　
　
6
0
0
倍

（
農
薬
混
用
時
1
0
0
0
倍
）

　
10
〜
14
日
毎

10㎝

１段目はマルチの上
10㎝に張る

誘　引

　
今
年
の
夏
も
猛
暑
が
予
想
さ
れ
ま
す
。

　
朝
夕
涼
し
い
時
間
帯
の
潅
水
・
敷

き
ワ
ラ
等
を
利
用
し
て
、
地
表
面
か
ら

の
水
分
蒸
発
を
抑
制
し
、
さ
ま
ざ
ま
な

野
菜
を
バ
ラ
ン
ス
よ
く
育
て
よ
う

　
ど
ん
な
野
菜
を
い
つ
、
ど
こ
で
、

ど
れ
く
ら
い
育
て
る
か
を
決
め
る
こ

と
が
大
切
で
す
。

　
野
菜
の
種
類
に
よ
っ
て
大
き
さ
も

違
え
ば
、
日
当
た
り
や
水
な
ど
、
求

め
る
理
想
の
環
境
も
ば
ら
ば
ら
で
、

種
ま
き
、
定
植
時
期
も
異
な
り
ま
す
。

　
育
て
た
い
野
菜
を
主
役
に
据
え
、

さ
ま
ざ
ま
な
野
菜
を
振
り
分
け
バ
ラ

ン
ス
よ
く
育
て
る
こ
と
が
大
切
で
す
。

配
置
を
決
め
る

　
育
て
た
い
野
菜
を
リ
ス
ト
ア
ッ
プ

し
て
み
ま
し
ょ
う
。
メ
イ
ン
に
な
る

野
菜
は
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
、
キ
ュ
ウ

リ
な
ど
の
果
菜
類
。
夏
越
し
を
す
れ

ば
春
か
ら
秋
に
か
け
て
収
穫
。
収
量

も
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
盆
過
ぎ
頃
か
ら
は
キ
ャ
ベ
ツ
、
白

菜
、
ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
、
ダ
イ
コ
ン
な

ど
が
あ
り
ま
す
。

　
メ
イ
ン
の
脇
で
育
て
る
な
ら
、
エ

ダ
マ
メ
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
。
収
穫
時

が
一
番
お
い
し
い
野
菜
で
す
。

大
切
な
こ
と
①

　
ど
れ
く
ら
い
作
付
け
で
き
る
か
、
栽

培
面
積
、
広
さ
を
把
握
し
ま
し
ょ
う
。

大
切
な
こ
と
②

　
作
付
ほ
場
の
環
境
を
把
握
し
ま

し
ょ
う
。
日
当
た
り
、
水
は
け
の
状

況
。
排
水
が
で
き
る
か
ど
う
か
。
排

水
の
悪
い
ほ
場
は
、
多
湿
に
比
較
的

強
い
野
菜
を
育
て
る
よ
う
に
す
る
。

大
切
な
こ
と
③

　
ほ
場
の
規
模
に
合
わ
せ
て
作
付
け

す
る
野
菜
を
決
め
る
。

大
切
な
こ
と
④

　
労
力
を
考
え
る
。
種
ま
き
や
定
植

が
重
な
ら
な
い
よ
う
に
段
取
り
し
ま

し
ょ
う
。

大
切
な
こ
と
⑤

　
野
菜
の
多
く
は
日
光
を
好
み
ま

す
。
日
光
を
浴
び
る
こ
と
で
、
光
合

成
が
行
わ
れ
エ
ネ
ル
ギ
ー
に
し
て
成

長
し
ま
す
。
背
の
低
い
野
菜
は
南
側

に
、
背
の
高
い
野
菜
は
北
側
に
植
え

る
こ
と
で
日
光
が
満
遍
に
あ
た
る
よ

う
作
付
け
し
ま
す
。

　
日
光
を
好
む
野
菜
は
、
ト
マ
ト
や

ナ
ス
、
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
な
ど
で
、
で

き
る
だ
け
長
時
間
日
光
が
あ
た
る
場

所
を
選
ぶ
こ
と
。
や
や
日
陰
で
も
育

つ
野
菜
は
、
ネ
ギ
、
さ
と
い
も
な
ど

が
あ
り
ま
す
。

大
切
な
こ
と
⑥

　
隣
の
株
と
葉
や
茎
が
重
な
り
合
っ

て
、
た
が
い
に
干
渉
す
る
と
育
ち
が

悪
く
な
り
ま
す
。

　
ま
た
、
風
通
り
が
悪
く
な
り
、
病

害
虫
も
発
生
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

収
穫
時
に
外
側
の
葉
が
触
れ
合
う
程

度
が
目
安
で
す
。

大
切
な
こ
と
⑦

　
支
柱
に
誘
因
が
必
要
と
す
る
も

の
、
ト
マ
ト
、
ナ
ス
な
ど
。
合
唱
型

支
柱
に
這
わ
す
つ
る
系
、
キ
ュ
ウ

リ
、
ゴ
ー
ヤ
。
地
ば
い
系
、
カ
ボ

チ
ャ
、
ス
イ
カ
な
ど
は
広
い
面
積
が

必
要
。
同
じ
グ
ル
ー
プ
で
固
め
て
栽

培
し
ま
す
。

大
切
な
こ
と
⑧

　
連
作
障
害
を
避
け
る
こ
と
が
大
切

で
す
。

　
効
果
的
な
方
法
と
し
て
、
同
じ
種

類
や
同
じ
科
の
野
菜
を
翌
年
も
同
じ

場
所
で
育
て
な
い
よ
う
に
す
る
「
輪

作
」
が
あ
り
ま
す
。

　
ウ
リ
科
、
ナ
ス
科
、
マ
メ
科
な
ど

連
作
障
害
が
起
こ
り
や
す
い
種
類
で

す
。
翌
年
栽
培
場
所
を
入
れ
替
え
た

り
す
る
の
に
、
種
類
別
に
栽
培
す
る

こ
と
で
輪
作
が
し
や
す
く
な
り
ま
す
。

追
肥

　
追
肥
は
３
月
上
旬
ま
で
に
は
終
了

す
る
よ
う
し
ま
す
。

お問い合わせ
営農販売部 089-968-1218㈹

Q  

こ
の
時
期
に
す
る
こ
と
は
？

Ａ  

何
を
、
い
つ
、
ど
の
く
ら
い
育
て
る
か
を

　
決
め
よ
う
！

支柱間隔２～３m

ヒモＡはマルチの上５㎝に張る

ひもA

ひもA

２段目以降は
30㎝ごとに、
ひもで挟み込む
ように誘引する

病
害
虫
防
除

ア
ブ
ラ
ム
シ
・
ハ
モ
グ
リ
バ
エ

・
ア
デ
ィ
オ
ン
乳
剤
　
3
0
0
0
倍

　
収
穫
７
日
前
ま
で
　
3
回
以
内

赤
色
斑
点
病

さ
び
病
↓

・
ジ
マ
ン
ダ
イ
セ
ン
水
和
剤
　
4
0
0
倍

　
収
穫
30
日
前
ま
で
　
3
回
以
内
　

褐
色
斑
点
病
↓

・
ロ
ブ
ラ
ー
ル
水
和
剤
　
1
0
0
0
倍

　
収
穫
前
日
ま
で
　
3
回
以
内

※
散
布
は
、
株
元
ま
で
薬
液
が
か
か

　
る
よ
う
に
丁
寧
に
行
い
ま
す
。
ま

　
た
、
枝
の
整
枝
や
除
去
な
ど
を

　
行
っ
た
後
は
殺
菌
剤
を
散
布
し
ま

　
し
ょ
う
。
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カリスマ指導員の

たのし～農

消費者の皆様からの農業や農作物についての疑問を受け付けています。daichi@ja-matsuyama.or.jp

Answer

Q

A

「熊」による人身被害が多発し、2025年の漢字になりましたね。
野生動物による農作物への被害はどのくらい発生しているのでしょうか
農作物の食害のほか、畑や石垣を荒らされるなどの被害が発生しており、
年々深刻化しています

【回答者】
資材部  久万経済センター長  香川高志

　愛媛県では、令和６年度の野生鳥獣による農作物への被害額は、約５億845万円で前年度比
147％と、年々深刻化しています。農家にとっては経済的なダメージとなり、営農意欲を減退させ、
離農や耕作放棄地の増加にも発展するため、大きな問題です。
　ＪＡ松山市管内では、主に中山間部の久万高原町や、島しょ部の興居島地区で、イノシシやサル
等の有害鳥獣によって、ほ場の作物を食べられたり、畑や石垣を荒らされたりするなどの被害が発
生しています。収穫直前の作物が狙われやすいのはもちろん、稲刈り後の「ひこばえ」や作物のく
ずなどの収穫残さの放置が鳥獣を寄せ、無意識な餌付けによって、被害が拡大しています。
　近年は、行政による補助金などをもとに、地域が一体となっての鳥獣害対策が強化されています。特
に、久万高原町内の各集落では、地元農家がイノシシの被害から作物を守るために、集落全体の田畑
を囲む鉄製ワイヤー柵の設置などを積極的に進めています。ＪＡとしては、農家の声を聞き、少しでも被
害が減るようサポートしていきたいと考えています。

消費者の素朴なギモンにお答えします！
第23回

　もみ殻は、土の中に混ぜ込む・土壌の表面にまく・もみ殻くん炭として利用するなど、
目的に応じて使い分けましょう。ただし、多く撒いたからといって効果が上がるわけでは
ないので、適切な量を使用するようにしましょう！

No.1
1

作業着

ファッシ
ョンチェ

ック

農業って

気分の上がる
お気に入りの
アイテムたち

自分の“好き”で彩る農業

01Q.
明るい色が好きなので、自分の気持ちを上げるために明るい色
の作業着を選びます。夏場は、妻と色違いの「Yesか農家」T
シャツを着て作業しています。周りからのウケもよく、お気に入
りの一着です。

こだわりの作業着を教えてください！

02Q.
毎日の疲れを左右する「靴」には妥協しません。今はニューバラ
ンスがお気に入りで、同じモデルを2足買いました。更なる快適
性を求めて、今年はトレッキングシューズを試してみるつもり
です。

機能面でこだわっているポイントは
ありますか？

03Q.
就農前は、車の板金塗装の職人をやっていたので、この軽ト
ラックも自分で塗装しました。今後はトラクターなどの農機具
も好きな色に塗り替える予定です！

珍しい色の軽トラックですね。

久万高原町

Profile

松原 章さん （41）

●トマト農家　●就農：２年目

①多量のもみ殻を土に混ぜると、微生物がもみ殻を分解しようと窒素を奪い、土壌中の窒素がなくなる
窒素飢餓が起こり、作物の育ちが良くありません。使用量には気を付けましょう。

②もみ殻は水を弾く性質があるので、水はけの悪い土壌であれば、土壌改良の効果が得られますが、水
はけの良い土壌に大量のもみ殻をすき込むと、保水性が低下し、乾燥することがありますので注意し
ましょう。

もみ殻を使用する時の注意点！

用途に応じて、適切な量を使用するようにしましょう。
透水性の改善の場合：１ａ（100㎡）あたり15㎏
根張り促進の場合：１ａ（100㎡）あたり３～５kg
（※もみ殻１kgの体積は約10ℓです）

使用量

■土づくり資材として使用する場合
・ケイ酸成分を多く含むため、作物の耐病性を高める効果があります。
・土に混ぜると土壌が柔らかくなります。分解に３～５年以上と長い時間がかかるため、長期的に通気性
が向上します。土に有機物（もみ殻）があることで、作物の根張りがよくなります。

■表面に敷き、マルチ資材として使用する場合
夏：畝表面や株元をもみ殻で厚く覆うことで、地表に届く太陽光を反射し、地温の抑制ができます。
冬：もみ殻を燃やして、もみ殻くん炭にしましょう。黒く炭化することで太陽光を吸収しやすくなり、地温
上昇効果が高まります。また、雑草の抑制や霜対策にも効果的です。

もみ殻の効果

こ～ゆ～
ことなんよ！

捨てないで！

もみ殻を有効活用しよう！

　米の収穫後、もみ摺りで取り除かれるのが「もみ殻」で
す。土づくり資材やマルチ資材として活用できます。正し
い使い方と効果を学ぶことで、もみ殻の再資源化に取り
組みましょう！

指
導
員

高
岡

　祐
翔
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導
員

高
岡

　祐
翔
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一味や七味をかけると、おつま
みになります。

POINT

作 り 方

①大葉は細切りにする。
②耐熱皿に溶き卵を入れて、卵が固まるまで500Wの
電子レンジで１分半加熱し、粗くほぐす。
③ごはん、②、焼き鳥の缶詰、白ごま、①を入れ混ぜ合
わせる。
④お好みの形に握る。

材料 （２個分）

　ごはん
　焼き鳥の缶詰
　溶き卵
　大葉
　白ごま

200ｇ
１缶（75ｇ）
２個分
４枚
少々

親子丼風おむすび

おむすび

  ころり
ん

レ
シ
ピ
動
画
が

　
　見
ら
れ
る
！

JA松山市 公式YouTube

スマホ教室
LINEで便利に待ち合わせLINEで便利に待ち合わせLINEで便利に待ち合わせ

No.23
其の弐拾

参

目印がない場所でもスムーズに待ち合わせができるね♪

※画面、操作方法は機種により異なります

まる芽ちゃん
先についたからココで待ってるね！

青空土男
あと10分くらいで到着するよー！

位置情報を送りたい相手の
LINEのトーク画面を開きます。11 「＋」を押します。22 「位置情報」をタップ331 2 3

LINEで位置情報を送信
　スマホのGPS機能を使って、
LINEで自分の現在地が共有で
きます。

この表示が出た場合は「アプリ使
用時のみ」か「今回のみ」を選択44 ピンの刺さった位置を確認して

右上の送信をタップ55 相手に自分の現在地を送ること
ができました664 5 6

先についたからココで待って
るね！

12：00 4G

つちお

先についたからココで待って
るね！

あと10分くらいで
到着するよー！

先についたからココで待って
るね！

12：00

5

まるめパパ

まるめママ

つちお
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八束 理恵さん（47）
松前町徳丸

「
お
い
し
い
」を
原
動
力
に
高
品
質
な
も
の
を

姉
弟
で
地
域
農
業
を
支
え
る

域
の
農
地
を
荒
ら
し
た
く
な
い
と
い
う
気
持
ち
が

大
き
い
。無
理
は
せ
ず
、長
く
続
け
て
い
き
た
い
」と

話
し
ま
す
。

 

手
間
暇
惜
し
ま
ず

　
　

  

特
別
栽
培
に
取
り
組
む

　
八
束
さ
ん
は
、Ｊ
Ａ
松
山
市
の
白
葱
部
会
に
所

属
し
て
お
り
、特
別
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

化
学
合
成
農
薬
・
化
学
肥
料
の
使
用
を
半
分
以
下

に
抑
え
て
い
る
た
め
、病
害
虫
の
発
生
に
細
心
の
注

意
を
払
わ
な
け
れ
ば
な
ら
ず
、こ
ま
め
に
ほ
場
を
訪

れ
、生
育
状
況
を
観
察
す
る
こ
と
を
徹
底
し
て
い

ま
す
。ま
た
、一
般
栽
培
に
比
べ
て
除
草
剤
を
使
え

る
回
数
が
少
な
い
た
め
、夏
場
に
は
猛
暑
の
中
、手

作
業
で
の
除
草
作
業
に
追
わ
れ
る
な
ど
、管
理
に

手
間
が
か
か
り
ま
す
。雑
草
が
あ
る
と
ネ
ギ
の
成
長

を
阻
害
す
る
た
め
、夏
季
の
除
草
作
業
を
欠
か
せ

ま
せ
ん
。八
束
さ
ん
は「
友
人
の
子
ど
も
ら
が
、『
理

恵
さ
ん
の
白
ネ
ギ
は
甘
み
が
あ
っ
て
お
い
し
い
』と

言
っ
て
く
れ
る
ん
よ
。作
業
は
大
変
や
け
ど
、そ
の

言
葉
を
励
み
に
頑
張
っ
と
る
よ
。品
質
に
は
自
信
が

あ
る
け
ん
、多
く
の
人
に
食
べ
て
ほ
し
い
」と
笑
顔

で
話
し
ま
す
。

 

細
か
い
作
業
は
お
任
せ
あ
れ

　
農
作
業
は
姉
弟
で
協
力
し
て
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。白
ネ
ギ
の
収
穫
の
際
、直
哉
さ
ん
が
機
械
で
掘

り
起
こ
し
、理
恵
さ
ん
が
引
き
抜
く
な
ど
と
、分
担

す
る
こ
と
で
効
率
よ
く
作
業
を
進
め
て
い
ま
す
。ま

た
、力
仕
事
は
直
哉
さ
ん
に
任
せ
、白
ネ
ギ
を
大
き

さ
ご
と
に
分
け
る
作
業
や
袋
詰
め
な
ど
の
細
か
い

作
業
は
、理
恵
さ
ん
が
担
う
な
ど
適
材
適
所
を
徹

底
し
て
い
ま
す
。「
得
意
不
得
意
を
二
人
で
補
い
な
が

ら
作
業
し
よ
る
よ
。二
人
三
脚
で
頑
張
っ
て
い
き
た

い
」と
ほ
ほ
笑
み
ま
す
。

伊予郡松前町で、弟の直哉さんと、白ネギや
米麦、ソラマメ、ブロッコリーなどを8.5ｈａ
で栽培している。ＪＡ松山市の白葱部会に所
属しており、特別栽培に取り組んでいる。

女 のちから Vol.11

 

祖 

父
母
の
跡
を
継
ぎ
就
農

　
松
前
町
徳
丸
の
八
束
理
恵
さ
ん
は
、白
ネ
ギ
や

米
麦
、ソ
ラ
マ
メ
、ブ
ロ
ッ
コ
リ
ー
な
ど
を
栽
培
し
て

い
ま
す
。就
農
前
は
、県
内
の
一
般
企
業
に
勤
め
て
い

ま
し
た
が
、農
業
を
営
む
祖
父
母
の
高
齢
化
と
と

も
に
、自
分
が
跡
を
継
ぎ
た
い
と
考
え
る
よ
う
に
な

り
退
職
し
、今
年
就
農
13
年
目
を
迎
え
ま
し
た
。現

在
は
弟
の
直
哉
さ
ん
と
と
も
に
、担
い
手
が
お
ら
ず

農
業
が
で
き
な
く
な
っ
た
近
隣
の
農
家
か
ら
も
農

地
を
借
り
て
、8.5
　
で
営
ん
で
い
ま
す
。八
束
さ
ん

は「
は
じ
め
は
、先
祖
代
々
受
け
継
い
で
き
た
農
地

を
守
り
た
い
と
思
い
就
農
し
た
け
ど
、今
で
は
、地

「今年も立派にできている」と
ほほ笑む八束さん

ha

45ａで特別栽培している白ネギ
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井上　颯斗
担当：MA

阪神ファンで、
2026年も”アレ”を期待して

応援します！

■どんな業務をしているか？■どんな業務をしているか？■どんな業務をしているか？■どんな業務をしているか？

■趣味や好きなこと■趣味や好きなこと■趣味や好きなこと■趣味や好きなこと

家族の影響で
幼少期から甲子
園球場をはじ
め、様々な球場
に足を運び、プ
ロ野球を観戦し
ています！

からこんにちは！

貯金や年金に関する商品をご案内して
います。迅速かつ正確な対応を心がけ
ています。

そう と ヤングマンと楽しく長生き体操ヤングマンと楽しく長生き体操

二次元コード
を読み取る

ケータイを立てかけて
動画を見ながら体操

YouTube

Vol.20動画を見ながら動画を見ながら

1

2

腰痛予防に！
ハムストリングのストレッチ！
今月は、

ゆーくん

かいくん

余土 支所支所

うちら元気なオーバー80！
No.23

毎日欠かさず１万歩！

松山市  川の郷 永井 祥雄さん
昭和15年生まれの85歳！

生み出し続ける85歳！
作り、育

て、

　自分の家で食べるほどの量ですが、ニンジ
ンやトマト、大根など一年を通して野菜を栽
培しています。
朝の5時ころか
ら外に出て野菜
の世話をしま
す。脚を悪くし
てからは、椅子
に腰かけなが
ら、無理のない
範囲で取り組
んでいます。

細かい作業で脳を活性化！
　20年以上前から、竹材を使った虫や動物
などの置物を制作しています。毎日３時間ほ
ど作業し、完成した作品は「竹山荘」で販売
しています。過去に２度、作品が新聞で紹介
されたこともあります。

無理のない朝活で身体を動かす！

お尻の光る蛍が最近のお気に入りです！

今月で
86歳！

　これからも僕たちの成長を見ててね。体に気をつけて長

生きしてね。

ひいばあちゃんへ

聖隼、珠維より

　いつも遊んでくれてありがとう。毎日幼稚園に連れて行って

くれてありがとう。これからもおいしいお米を作ってね。ま

た、田んぼのお手伝い頑張ります。

じいちゃんへ

(左から)忽那浩幸さん、由美子さん、内田安希子さん、
　　　  珠維ちゃん、聖隼くん

す い せい は
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2026年１月27日に全議案が承認されました。
　１、2025年度推定実績について
　２、2026年度経営基本方針について
　３、第４次自己改革工程表の策定について
　４、葬祭事業の廃止について
　５、農業委員会委員候補者の推薦について
　６、減資について
　７、子会社の資産運用規程について
　８、子会社の2025年度の資産運用について
　９、子会社の職制規程の一部改定について

事会だより理

野焼き、枯草の焼却をする前に以下を確認！

□ 空気が乾燥し、風が強い日には焼却しない。
□ 周りに燃えやすいものを置かない。
□ 水バケツや水道ホース、消火器を準備する。
□ 複数人で行い、万が一の拡大に備える。
□ 焼却中は、その場を絶対に離れない。
□ 焼却後は、完全に消火する。

注意！野焼き、枯草の焼却による
　　　　　 たき火火災が多発！

野焼き、枯草の焼却などを行う場合は、事前
に最寄りの消防署に連絡をお願いします。

Marumestagram

いいね！♡

採れたてのネギをいただいたので、岡田専務ご指導のもと、かい
とさんと一緒に皮むきをしました！柔らかく甘みがあって絶品で
した௘�✨�

変わった形のダイコンがとれました！ポーズを決めているようで
可愛らしい☺　　　　　　　　　　　　(松山市味生　Ｉさん)

ふ
たりごと
りゅうせい

編

フ
ォ
ロ
ー
し
て
ね
！

daichi@ja-matsuyama.or.jp
●Eメールでのご応募

※写真はイメージです。生育状況などにより、農産
物が準備できない場合は、㈱松山生協の商品券
をお送りします。ご了承ください。
※当選者発表は、プレゼントの発送をもってかえ
させていただきます。

【個人情報の取り扱いについて】
　応募の際に、ご記入いただいた個人情報は、プ
レゼントの発送のためだけに使います。本人の同
意を得ずに第三者に開示することはありません。

※応募は一人１枚限り有効

締切２月28日㈯
消印有効
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2026年１月27日に全議案が承認されました。
　１、2025年度推定実績について
　２、2026年度経営基本方針について
　３、第４次自己改革工程表の策定について
　４、葬祭事業の廃止について
　５、農業委員会委員候補者の推薦について
　６、減資について
　７、子会社の資産運用規程について
　８、子会社の2025年度の資産運用について
　９、子会社の職制規程の一部改定について

事会だより理

野焼き、枯草の焼却をする前に以下を確認！

□ 空気が乾燥し、風が強い日には焼却しない。
□ 周りに燃えやすいものを置かない。
□ 水バケツや水道ホース、消火器を準備する。
□ 複数人で行い、万が一の拡大に備える。
□ 焼却中は、その場を絶対に離れない。
□ 焼却後は、完全に消火する。

注意！野焼き、枯草の焼却による
　　　　　 たき火火災が多発！

野焼き、枯草の焼却などを行う場合は、事前
に最寄りの消防署に連絡をお願いします。

Marumestagram

いいね！♡

採れたてのネギをいただいたので、岡田専務ご指導のもと、かい
とさんと一緒に皮むきをしました！柔らかく甘みがあって絶品で
した௘�✨�

変わった形のダイコンがとれました！ポーズを決めているようで
可愛らしい☺　　　　　　　　　　　　(松山市味生　Ｉさん)
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物が準備できない場合は、㈱松山生協の商品券
をお送りします。ご了承ください。
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環境に配慮した植物油インキを使用しています。
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地域に根づいた
ふれあい誌

が
ん
ば
っ
と
る
よ
！

温州みかん・伊予カン・せとかなど

興居島・小野・味生・余土

108人

119ha

品 種

栽培地域

部 会 員

栽培面積

：

：

：

：

農家が丹精込めて作ったかんきつを、ぜひ食べてください！

　ＪＡ松山市は興居島を中心に、温暖かつ

比較的降雨の少ない環境でかんきつ栽培

に取り組んでいます。

　年末までは「温州みかん」、２月まで「伊

予カン」、年明けから５月ごろまでは「せと

か」や「甘平」などの中晩柑を栽培するな

ど、販売期間が長くなるよう複数の品目を

導入し、所得向上につなげています。
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この二次元コードを読み取ると、

部会員の声を動画で
視聴できるよ！


